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当院の概要や特徴、取り組みについて紹介した
うえで、院内デイや病棟の様子をご見学いただ
きました。見学の途中、偶然面会に来ていたご
家族様の再会もあり、話に花が咲くひとこまも。
　ソーシャルワーカーのみなさまからは「色々
な取り組みをされて、私達も安心して紹介し、
まかせられる」「楽しめる療養環境の工夫が、
素晴らしいと思いました」「紹介した患者様
と再会できてよかった」といった声をいただく
ことができました。

　はじめまして、身体拘束※１廃止機関メンバー
の川
かわ

人
ひと

です。　当院では2012年４月に「身体
拘束廃止５か年計画」を打ち立てました。その
際に発足したのが「身体拘束廃止機関」です。
なぜ身体拘束を行うのか、どうすれば身体拘束
はなくなるのか、そのことを考える機関です。
　さて、今回は当機関メンバーの紹介です！ま
ずは当院理事長の北島医師！さわやかな笑顔の
スポーツマンです。その視線は常に前を見つめ

　さて、梅雨前に１号館１階の絵画の入れ替え
を行いました。今回は「動物」をテーマにして　
います。これらの作品は日本画家の丸山友紀先
生のものです。新進気鋭である丸山先生は、動
物をモチーフにし、古典的な日本画に大きな影
響を受けながらも、現代的な要素も織り交ぜた
作風が特徴で、その愛らしい表情と古典との融
合が見事です。
　作品は不定期ですが、掛け替えをします。ど

病院と病院をつなぐ
　当院の医療連携室が昭和大学藤が丘病院・昭
和大学横浜市北部病院・横浜新緑総合病院・牧
野記念病院・上白根病院のソーシャルワーカー
のみなさまをお迎えし、見学会を開きました。

　当院の取り組みを外部の方に知っていただく
よい機会となりました。

（写真上）超低床ベッドについて説明する田頭師長。
説明にも熱が入ります。
（写真下）病棟見学の際には、回想療法の様子をご覧
いただきました。

シリーズほっとホスピタル第１回　身体拘束廃止機関～自己紹介～

続ける！次に病棟師長の３名、田頭、篠原、村
山師長です。現場の声を吸い上げ、また現場を

身体拘束廃止機関メンバー。作業療法士の田中はお
休みでした。

横浜病院美術展～丸山友紀～
込められています。つまり、入院生活を少しで
も明るく過ごしていただきたいという想いです。 2 階・2号館

　8月 25日（火）
3階・4階
  8 月 12日（火）
5階・6階
　8月 26日（水）

ミニコンサート
  14 時 30分

8 月 お誕生日会
14時 30分　

　3階　8月 11日（火）

上前に先代の理事長が視察したアメリカの病院
は、あらゆるところに絵画が掛かっていて、ま
るで美術館にいるような気持ちにさせてくれた
そうです。感銘を受けた先代が、帰国後すぐ院
内に絵画を掛けたことがはじまりだとか。この
背景には、横浜病院が大切にしている「こわく
なく　くるしくなく　さびしくなく」の考えが

　横浜病院に来院すると、まず目に入るのは、
たくさんの絵画ではないでしょうか。20年以

院内行事のお知らせ

2 階・2号館
　9月 26日（土）
3階・4階
  9 月 30日（水）
5階・6階
　9月 16日（水）

ミニコンサート
  14 時 30分

9 月 お誕生日会
14時 30分　

　4階　9月 2日（火）

時間は 13時 15分から 14時 45分です。　
2階   8 月 27 日（木）  5 階　8月 21 日（金）
3階　8月 20日（木）　6階　8月 17 日（月）
4階　8月 19 日（水）   2 号館 3階 8 月 24日（月）
                                  2 号館 4階 8 月 18 日（火）
 　　　　　　　　　

　　　　　　　デイルームの機械清掃情報

　　　　　　　保険証について
毎月一度、保険証の確認を行っております。なお、
保険証にご変更がない場合も拝見しています。　

鼓舞し、より良い方向へ導いていく、まさに元
気会の母！そして今年新しく仲間になりました
長畑臨床心理士、子育て奮闘中です。最後に秋
祭りでは阿波踊りも踊っている、作業療法士の
田中と理学療法士の川人を加えまして、全７名
で構成されています。
　今回から私たちの活動をご報告させて頂きま
す。よろしくお願いいたします！

※１一般的には「身体抑制」という用語をよく用います
が、当院では2012年より「身体拘束」という用語の使
用に統一しています。

うぞお楽しみに。


